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CBSE	Class	11	Hindi	Core	V

NCERT	Solutions

Chapter	03

Alo	Aandhari

1.	पाठपाठ	केके	िकनिकन	अंश�अंश�	सेसे	समाजसमाज	क�क�	यहयह	स�चाईस�चाई	उजागरउजागर	होतीहोती	हैहै	िकिक	पु�षपु�ष	केके	िबनािबना	 ी ी	काका	कोईकोई	अ!"त#वअ!"त#व	नह%नह%	हैहै।।	'या'या	वत(मानवत(मान
समयसमय	म)म)	* य�* य�	क�क�	इसइस	सामा*जकसामा*जक	!"थित!"थित	म)म)	कोईकोई	प-रवत(नप-रवत(न	आयाआया	हैहै	?	तक(तक( 	सिहतसिहत	उ/रउ/र	दी*जएदी*जए।।
उ/रउ/र:-	पाठ	के	िन2न*ल*खत	अंश�	से	समाज	क�	यह	स�चाई	उजागर	होती	ह	ैिक	पु�ष	के	िबना	 ी	का	कोई	अ!"त#व	नह%	ह-ै
1.	मुझे	ब�च�	के	साथ	उस	घर	म)	अकेले	रहते	देख	आस-पास	के	सभी	लोग	पूछते,	तुम	यहाँ	अकेली	रहती	हो?	तु2हारा	"वामी	कहाँ
रहता	ह?ै	तुम	िकतने	िदन�	से	यहाँ	हो?	तु2हारा	"वामी	वहाँ	'या	करता	ह?ै	तुम	'या	यहाँ	अकेली	रह	सकोगी?	तु2हारा	"वामी	'य�
नह%	आता?	ऐसी	बात)	सुन	मेरी	िकसी	के	पास	खड़े	होने	क�	इ�छा	नह%	होती	थी	और	न	ही	िकसी	से	बात	करने	क�	इ�छा	नह%	होती
थी	।	ब�च�	को	साथ	ले	म>	उसी	समय	काम	खोजने	िनकल	पड़ती।
2.	िकसी-िकसी	िदन	घर	पह? ँचने	म)	देर	हो	जाती	तो	मकान-मा*लक	क�	 ी	पूछने	चली	आती	िक	इतनी	देर	'य�	ह?ई।
3.	उसके	यहाँ	से	लौटने	म)	कभी	देर	हो	जाती	तो	सभी	मुझे	ऐसे	देखते	जसेै	म>	कोई	अपराध	करके	आ	रही	हC ँ!	बाज़ार-हाट	करने	भी
जाना	होता	तो	वह	बूढ़ी(मकान-मा*लक	क�	 ी)	कहती,	कहाँ	जाती	ह	ैरोज़	-रोज़	?	तेरा	"वामी	ह	ैनह%,	तू	तो	अकेली	ही	ह!ै	तुझे
इतना	घूमने-घामने	क�	'या	दरकार?	म>	सोचती,	मेरा	"वामी	मेर	ेसाथ	नह%	ह	ैतो	'या	म>	कह%	घूम-िफर	भी	नह%	सकती!
4.	म>	काम	पर	आती-जाती	तो	आस-पास	के	लोग	एक-दसूर	ेको	बताते	िक	इस	लड़क�	का	"वामी	यहाँ	नह%	रहता	ह,ै	यह	अकेली	ही
भाड़े	के	घर	म)	ब�च�	के	साथ	रहती	ह।ै	दसूर	ेलोग	यह	सुनकर	मुझसे	छेड़खानी	करना	चाहते।	वे	मुझसे	बात)	करने	क�	चेGा	करते	और
पानी	पीने	के	बहाने	मेर	ेघर	आ	जाते।
5.	म>	जब	ब�च�	के	साथ	कह%	जा	रही	होती	तो	लोग	जबरद"ती	न	जाने	िकतनी	तरह	क�	बात)	करते,
िकतनी	सीिटयाँ	मारते,	िकतने	ताने	मारते!
6.	म>ने	सोचा	िक	यह	'या	इतना	सहज	ह!ै	घर	म)	कोई	मद(	नह%	ह	ैतो	'या	इसी	से	मुझे	हर	िकसी	क�	कोई	भी	बात	माननी	होगी!
वत(मान	समय	म)	* य�	क�	सामा*जक	!"थित	म)	प-रवत(न	आया	ह।ैआज	* याँ	जीवन	के	हर	HेI	म)	पदाप(ण	कर	चुक�	ह>।उनक�
!"थित	आज	पहले	क�	अपेHा	काफ़�	मजबूत	ह।ैवत(मान	समय	म)	कई	लड़िकयाँ	और	* याँ	िशHा-अLययन	और	नौकरी	के	कारण
अकेले	अपना	जीवनयापन	कर	रही	ह>।ऐसा	नह%	िक	अकेली	 ी	के	बार	ेम)	लोग	बात)	नह%	बनाते	परतंु	लोग	अब	पहली	जसैी	उMंडता
नह%	करते।अब	आम	लोग�	के	Oयवहार	म)	* य�	के	Pित	बदलाव	आया	ह।ै	वे	अब	* य�	के	अकेले	रहने	को	बुरा	नह%	समझते	ह>।

2.	अपनेअपने	प-रवारप-रवार	सेसे	तातुशतातुश	केके	घरघर	तकतक	केके	सफ़रसफ़र	म)म)	बेबीबेबी	केके	सामनेसामने	-रQत�-रQत�	क�क�	कौनकौन-सीसी	स�चाईस�चाई	उजागरउजागर	होतीहोती	हैहै	?
उ/रउ/र:-	प-रवार	से	तातुश	के	घर	के	सफ़र	म)	बेबी	को	-रQत�	के	कई	कड़वे	और	मीठे	अनुभव	ह?ए।	उसे	-रQत�	क�	स�चाई	का	अनुभव
ह?आ।	अपने	पित	का	घर	छोड़ने	के	बाद	वह	अकेली	और	असहाय	थी	और	उसके	प-रवार	वाल�	ने	उसक�	कोई	सहायता	नह%	क�,
यहाँ	तक	िक	उसे	माँ	क�	मृ#य	ुका	समाचार	भी	छह	महीने	बाद	िदया	गया।	बेबी	को	बाहरी	लोग�	जसेै	सुनील	ने	काम	िदलवाने	म),	घर
से	बेघर	होने	म)	भोला	दा	ने	और	तातुश	ने	तो	उसे	बेटी	का	दजा(	िदया;उसे	Pो#सािहत	कर	ले*खका	बनाने	म)	सहायता	क�।	तातुश	के
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सभी	आ#मीयजन�	ने	बेबी	का	हर	समय	उ#साह	बढ़ाने	म)	उसक�	हरसंभव	सहायता	क�।

इससे	"पG	होता	ह	ैिक	आज	मुसीबत	के	समय	कोई	िकसी	का	साथ	नह%	देता	।	िववािहत	लड़क�	के	पित	के	घर	छोड़ने	पर	लोग
तरह-	तरह	क�	बात)	करते	ह>	पर	ऐसी	"वाथS	दिुनया	म)	तातुश	जसेै	लोग	उनक�	सहायता	के	*लए	त#पर	रहते	ह>	।उनके	साथ	रहकर
ही	बेबी	को	यह	Tात	ह?आ	िक	-रQते	क�	डोर	रU	संबधं	से	अ*धक	"नेह	और	अपनेपन	से	बँधी	होती	ह।ै

3.	इसइस	पाठपाठ	सेसे	घर�घर�	म)म)	कामकाम	करनेकरने	वाल�वाल�	केके	जीवनजीवन	क�क�	जिटलताओंजिटलताओं	काका	पतापता	चलताचलता	हैहै।।	घरलेूघरलेू	नौकर�नौकर�	कोको	औरऔर	िकनिकन	सम"याओंसम"याओं	काका
सामनासामना	करनाकरना	पड़तापड़ता	हैहै।।	इसइस	परपर	िवचारिवचार	क-रएक-रए।।
उ/रउ/र:-	घरलेू	नौकर�	को	अनेक	तरह	क�	सम"याओं	का	सामना	करना	पड़ता	ह	ै-
1.	घरलेू	नौकर	कभी	भी	आ*थ(क	Wप	से	सHम	नह%	हो	पाते	ह>।
2.	इनके	शारी-रक	Xम	के	मूYय	को	कम	आँका	जाता	ह।ै
3.	इनक�	नौकरी	क�	कोई	गारटंी	नह%	होती	ह।ै	जब	चाहे	,	अकारण	ही	नौकरी	से	िनकाला	जा	सकता	ह	ै।
4.	आ*थ(क	Wप	से	सHम	न	होने	के	कारण	इनका	जीवनयापन	िन2न	"तर	का	होता	ह।ै	इस	कारण	ये	अ�छे	घर,	ब�च�	क�	पढ़ाई-
*लखाई,	"वा"Zय,सामा*जक	आिद	"तर	पर	हमेशा	िन2न	ही	रह	जाते	ह>।
5.	घरलेू	नौकर	शारी-रक	शोषण	का	भी	िशकार	होते	ह>।

पाठ	के	अंतग(त	'बेबी'	को	भी	ऐसी	-	सी	ही	!"थितय�	का	सामना	करना	पड़ता	ह	ैजसेै	देर	रात	तक	काम	करना	आिद	।

3.	आलोआलो-आँध-रआँध-र	रचनारचना	बेबीबेबी	क�क�	OयिUगतOयिUगत	सम"याओंसम"याओं	केके	साथसाथ-साथसाथ	कईकई	सामा*जकसामा*जक	मुM�मुM�	कोको	समेटेसमेटे	हैहै।।	िक[ह%िक[ह%	दोदो	मु\यमु\य	सम"याओंसम"याओं
परपर	अपनेअपने	िवचारिवचार	PकटPकट	क�*जएक�*जए।।
उ/रउ/र:-	इस	पाठ	के	आधार	पर	दो	मु\य	सामा*जक	सम"याएँ	िन2न*ल*खत	ह>	-
1.प-र#यUाप-र#यUा	 ी ी	क�क�	!"थित!"थित	-	यह	एक	मु\य	सामा*जक	सम"या	ह।ै	बेबी	को	उसके	पित	के	साथ	म)	न	रहने	के	कारण	समाज	म)
अनेक	कटु	अनुभव�	से	गुजरना	पड़ता	ह।ै	उसे	तरह-तरह	के	PQन	और	तान�	का	सामना	करना	पड़ता	ह।ै	िवडंबना	तो	यह	ह	ैिक	इसम)
* याँ	भी	पीछे	नह%	रहती	ह>	,	वे	भी	हरसंभव	ऐसी	मिहला	को	तगं	करने	का	कोई	भी	मौका	नह%	छोड़ती	ह>	।	समाज	का	हर	OयिU
ऐसी	* य�	पर	अपना	हक़	समझकर	उनका	शोषण	करने	के	*लए	त#पर	रहता	ह।ै	पु�ष	वग(	तो	उन	पर	नज़र	रखना	और	उनका
शारी-रक	शोषण	करना	अपना	हक़	समझता	ह	ै।कोई	भी	उसक�	मदद	को	तयैार	नह%	होता	।

2.	गदंीगदंी	ब!"तयाँब!"तयाँ	-	यह	भी	एक	साम*जक	सम"या	ह।ैयह	हमार	ेसमाज	का	कत(Oय	बनता	ह	ैिक	हर	नाग-रक	को	मूलभूत	सुिवधाएँ	Pा^
ह�	।	इन	ब!"तय�	म)	रहने	वाल�	को	शौचालय	जसैी	अिनवाय(	सुिवधा	भी	उपल_ध	नह%	होती	और	इस	कारण	इनका	"वा"Zय	हमेशा
खतर	ेम)	बना	रहता	ह।ै

4.	तुमतुम	दसूरीदसूरी	आशापूणा(आशापूणा(	देवीदेवी	बनबन	सकतीसकती	होहो	-	जेठूजेठू	काका	यहयह	कथनकथन	रचनारचना	संसारसंसार	केके	िकसिकस	स#यस#य	कोको	उ`ािटतउ`ािटत	करताकरता	हैहै	?
उ/रउ/र:-	तुम	दसूरी	आशापूणा(	देवी	बन	सकती	हो	-	जेठू	का	यह	कथन	'रचना	संसार	क�	िवषम	प-र!"थितय�	पर	िवजय	पाना	और
Pो#साहन	रचना#मक	को	उभार	सकता	ह'ै	के	स#य	को	उ`ािटत	करता	ह।ै
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इस	कथन	का	आशय	यह	ह	ैिक	मनुaय	चाहे	तो	जीवन	क�	किठन	प-र!"थितयाँ	भी	उसके	आड़े	नह%	आ	सकती	ह।ै	आशापूणा(	देवी
भी	आम	गृिहणी	थी।	सारा	िदन	कामकाज	म)	Oय"त	रहने	के	बावजूद	भी	वह	लेखन	के	*लए	समय	िनकाल	ही	लेती	थी।	*जस	िकसी	म)
भी	लेखन	के	Pित	Wिच	ह;ैउसे	यिद	उिचत	समय	पर	Pो#सािहत	िकया	जाए	तो	वह	अ�छा	लेखन	कर	सकता	ह।ै	बेबी	के	*लए	भी	जेठू
bारा	कहा	गया	यह	कथन	उसके	*लए	स#य	*सc	ह?आ	'य�िक	आगे	चलकर	वह	भी	एक	स2मािनत	ले*खका	बन	गई	।

5.	बेबीबेबी	क�क�	*जंदगी*जंदगी	म)म)	तातुशतातुश	काका	प-रवारप-रवार	नन	आयाआया	होताहोता	तोतो	उसकाउसका	जीवनजीवन	कैसाकैसा	होताहोता?	कYपनाकYपना	कर)कर)	औरऔर	*लख)*लख)।।
उ/रउ/र:-	बेबी	क�	*जंदगी	म)	तातुश	का	प-रवार	न	आया	होता	तो	बेबी	को	भी	अ[य	घरलेू	नौकर�	क�	तरह	ही	नारक�य	जीवन	जीना
पड़ता।	शारी-रक	शोषण	और	मान*सक	शोषण	का	िशकार	होना	पड़ता।	उसके	ब�चे	भी	अ�छा	भोजन	और	िशHा	से	वंिचत	ही	रहते।
उ[ह)	भी	कह%	बाल-मज़दरू	बनना	पड़ता।शायद	वे	िकसी	ग[दी	ब"ती	म)	जीवन	िबता	रहे	होते	।

तातुश	के	प-रवार	म)	आने	के	बाद	ही	बेबी	और	उसके	ब�च�	क�	िज़दंगी	ही	बदल	गई	।	उ[ह)	एक	सुरिHत	भिवaय	िमल	पाया	और	बेबी
भी	एक	स2मािनत	ले*खका	बन	पाई	|
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